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Расписание занятий в средней группе «Полянка» 
на 2023-2024 учебный год 

 

День  

недели 
Время 

проведения 
Вид деятельности 

 

Понедельник 
8.20 

 

9.00-9.25 

 

 

10.00-10.25 

Утренняя гимнастика (физ. зал) 

 

Ознакомление 

с окружающим миром 

 

Физическая культура (зал) 

 

Вторник 
8.20 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

 

10.25-10.50 

Утренняя гимнастика (муз. зал) 

 

ФЭМП 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

 

Художественное творчество: 

рисование 

 

Музыка 
 

Среда 
9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

 

11.20-11.45 

Развитие речи 

 

Ознакомление 

с окружающим миром 

(Петербурговедение) 

 

Физическая культура (на улице) 

 

Четверг 
9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

16.00-16.25 

Музыка 
 

Художественное творчество: 

рисование 

 

Развитие речи 
 

Пятница 
9.00-9.25(1) 

9.35-10.00(2) 

 

9.00-9.25(1) 

9.35-10.00(2) 

Физическая культура 

(бассейн) 

 

Художественное творчество: 

лепка/аппликация 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 25 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Поварова Любовь Рэмовна, 
ЗАВЕДУЮЩИЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
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