
                                      Учим стихи наизусть 

Если в раннем детстве удаѐтся обойтись без заучивания стихов, то в детском 

саду от этого никуда не деться. А если не получается???Поможем! 

Почему одни дети с лѐгкостью рассказывают стишки, а для вашего ребѐнка 

это настоящее испытание???Он не может запомнить и строчки,а в ответ на 

любые уговоры вы слышите «Не хочу! Не буду!». Возможно, Вы очень 

настойчивы, или стишок не нравится. Давайте искать подход к малышу и 

всѐ-таки поможем ему выучить стихотворение. 

                                           Зачем это нужно? 

Заучивание стишков,песенок,потешек-один из чудесных способов развития 

памяти. Хорошая память-полезный  навык, который в будущем принесѐт 

огромные плоды. Кроме того, вы помогаете ребѐнку развивать уверенность в 

себе,артистичность,чувство ритма, а также расширять словарный запас. Если 

же изучение стихов сопровождать еще и пальчиковой гимнастикой или 

движениями, то будет развиваться и мелкая и крупная моторика. Звучит 

убедительно? Тогда дело за малым: найти коротенькие стишки с простой 

рифмой. Это идеальный вариант для первых попыток запоминания. В 4-5 лет 

память развивается особенно интенсивно,и разучивание становится 

осознанным, стихи сложнее. 

                                                 Хитрые советы) 

Выучить стихотворение-задача не из лѐгких, но вполне осуществимая, если 

вы будете придерживаться простых советов. Их не сложно соблюдать. 

Стих по возрасту: Выбирайте стихотворения согласно возрасту ребѐнка. 

Старайтесь начинать с малого, не берите огромные тексты, которые ребѐнку 

не под силу. А слова, которые встречаются в стишке, должны быть знакомы 

и понятны. 

Должно нравиться: Выбирайте стихи, которые нравятся не только вам,но и 

ребѐнку. Перед тем как учить, предложите ему несколько вариантов.  

Правильное время : Приступать к изучению строчек нужно тогда, когда 

ребѐнок хорошо отдохнул, у него отличное настроение, он полон сил и 

энергии. 

Мотивация: Очень часто дети не понимают, зачем нужно учить стихи. 

Поэтому расскажите, для чего вы учите то или иное стихотворение. К 

примеру, это может быть подарок папе на день-рождения. 



Эмоциональность:  Учите стихотворения с интонацией, иначе текст 

потеряет для ребѐнка всякий смысл. 

Играйте: Запоминание стихов не должно превращаться в рутинное 

заучивание, ребѐнку понравится, если вы будет закреплять запоминание 

какой-нибудь игрой. Например, вы говорите одну строчку, после этого 

бросаете ребѐнку мяч, он ловит мяч и повторяем строчку, затем бросает мяч 

обратно. 

Постепенность: Не старайтесь выучить стихотворение за один день, а тем 

более за один присест. Учите по паре строчек постепенно и не торопясь. 

Тогда этот стишок останется в памяти ребѐнка надолго. Обязательно 

хвалите! Даже если не получается запомнить стих с первого раза и ребѐнок 

допускает ошибки-поощряйте его! Такое одобрение-отличный стимул, в 

следующий раз ребѐнок будет стараться ещѐ больше!!! 

                                          Стихотворные  игры: 

Предлагаем не просто заучивать стихотворения, а весело проводить время с 

ребѐнком! 

-«Показухи» Вы читаете стихотворение, а ребѐнок на каждое слово или 

строчку придумывает подходящее движение. Помогайте, придумывайте 

вместе, через некоторое время ваш умничка сможет показать «пантомиму» 

самостоятельно. Обычно эта игра проходит очень весело и отлично развивает 

фантазию ребѐнка. 

-«Рисовалки» Игра развивает смысловое запоминание. Прочитайте 

стихотворение и попросите ребѐнка нарисовать то, о чѐм говорится в тексте. 

Вместе с ним на отдельном листе рисуйте и сами.Потом посмотрите что у вас 

получилось и сравните рисунки. 

-«Эхо» Предложите ребѐнку быть вашим эхом. Сначала говорите ребѐнку 

отдельные слова, а он их повторяет. После чего можно приступать и к целым 

строчкам. 

-«Продолжалки»  Читайте стихотворение и в конце каждой строчки делайте 

паузу. 


