
      Единство родителей в воспитании ребёнка. 

Не понимаете, почему ребѐнок вас не слушается? Возможно, виной тому 

двойные стандарты в вашей семье. 

Что такое «двойные стандарты» в воспитании??? 

-«Можно» или «Нельзя» зависят от настроения родителя. 

-Взрослый требует от ребѐнка того, чего сам не делает. 

- «Можно» у мамы, но «нельзя» у папы. ребѐнок. 

-«Да» или «Нет» зависит от того, насколько настойчив  

-Без особых причин одному ребѐнку «нельзя» то, что «можно» другому. 

Чем опасны «двойные стандарты»??? 

-Ребѐнок становится неуправляемым, ведь он не знает границ дозволенного. 

-Он учится лавировать между родителями, получая то ,что ему нужно,у 

одного в обход другого. 

-Чадо старается всеми силами изменить «Нет» на «Да», пользуясь каждой 

лазейкой, чтобы получить то, чего он хочет в данный момент. 

-Ребѐнок начинает вести себя как хочет и вне семьи, например в деском саду. 

 

                                          Поменьше запретов: 

Постарайтесь, чтобы строгих правил было по минимуму, а те, что есть были 

оправданны (здоровье, режим, безопасность, правила приличия и пр.)Тогда и 

ребѐнок не станет игнорировать запреты,и родителям легче будет вместе 

настаивать на соблюдении правил. 

                                            Тайм-аут поможет: 

Скажите ребѐнку «Мне нужно подумать» или «Я хочу посоветоваться с 

папой». При любом решении лучше обсудить желание сына или дочери на 

семейном совете. Если «да» установите рамки дозволенного, если «Нет» 

аргументируйте свой отказ и предложите что-то взамен. 

                                        



 

                                  Прецедент еще не правило: 

Если вы позволили себя уговорить, но затем пожалели об этом, в следующий 

раз просто вернитесь к запрету и настаивайте на нѐм. Ребѐнок может 

напомнить, «Но ведь в прошлый раз ты мне это разрешила». На это стоит 

ответить: «Я подумала и поняла, что в твоих же интересах это правило лучше 

соблюдать». Возможно, ребѐнок приложит ещѐ больше усилий, чтобы 

уговорить вас, и вам даже прийдѐтся пережить слѐзы, но зато в следующий 

раз такого не случится. 

                                                Только вместе: 

Вы запретили, а муж снял запрет? Сразу не протестуйте-видеть спорящих 

родителей ребѐнку не нужно. Но позже объясните мужу, что в этом случае 

ребѐнок теряет уважение к родителям, так как понимает, что любой запрет 

можно обойти. 


