
Характеристика ребенка на этапе завершения им 

дошкольного образования 
        Этот компонент государственного стандарта соответствует п. 1 ст. 

7 закона Российской Федерации «Об образовании» в части требований к 

подготовке выпускников и определяет достижения ребенка на данном этапе 

развития. 

          Указанные достижения выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования и служат опорой учителю 

начальных классов для реализации индивидуального подхода. 

         Целевые ориентиры ступени дошкольного образования 

        (возрастные характеристики ребенка на этапе завершения 

        дошкольного образования) 

         Целевые ориентиры дошкольной ступени образования представлены в 

виде возрастных характеристик ребенка. Эти характеристики отражают 

идеальные социокультурные ожидания, а не среднестатистический уровень 

достижений детей. Они не могут выступать непосредственным основанием 

оценки качества образования и уровня развития самого ребенка. Степень 

соответствия особенностей ребенка возрастному портрету может быть 

выявлена только при определенных условиях. Подлинные возможности 

дошкольника могут быть достоверно установлены только при длительном 

наблюдении за ним в естественных, привычных для него ситуациях.  

          Возрастные характеристики ребенка на этапе завершения им                       

дошкольного образования 

Для ребенка старшего дошкольного возраста характерно: 

- положительное отношение к себе; 

- уверенность в своих силах; 

- открытость внешнему миру. 

        Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных 

видах детской деятельности, общении, при решении элементарных бытовых 

задач. Он охотно общается со взрослыми и сверстниками, обсуждает 

возникающие проблемы, может поддержать разговор на интересную для 

него тему, участвует в совместных играх и занятиях. Он проявляет 

доброжелательное внимание к окружающим, стремится оказать помощь, 

поддержку другому человеку, учитывает мнения, желания, взгляды 

партнеров по общению. Ребенок обладает чувством собственного 

достоинства, умеет отстаивать свою точку зрения, свободно выражает 

свои чувства и предпочтения; не боится неуспехов и неудач; уважает 

достоинство других. 

          Ребенок легко выбирает себе род занятий, партнеров по совместной 

деятельности. Он способен к созданию и воплощению собственных замыслов, 

стремится к творческому самовыражению в разных видах деятельности. 

Воображение и фантазия ребенка особенно ярко проявляются в ролевой и 

режиссерской игре: он может придумать новый сюжет, новую роль, 

оригинально использовать игровые атрибуты. Ребенок использует 



разнообразные выразительные средства в рисовании, пении, танцах, 

театрализованных постановках. Он с удовольствием фантазирует, 

сочиняет сказки, играет со словами и звуками, придумывает новые рифмы. 

         Ребенок активно стремится к познанию окружающей действитель-

ности, проявляет широкую любознательность. Он испытывает интерес ко 

всему новому, неизвестному, задает взрослым множество вопросов о своих 

близких и самом себе, о далеком прошлом и будущем, об устройстве мира. 

Ребенок строит догадки, рассуждает, обдумывает и ищет различные 

способы решения проблемных ситуаций, экспериментирует, радуется и 

удивляется собственным «открытиям». Он любит наблюдать за жизнью 

растений и животных, за явлениями природы, собирать коллекции. Ребенок с 

увлечением слушает рассказы познавательного содержания, рассматривает 

иллюстрации. 

        Особым объектом освоения становится для ребенка собственное тело и 

телесные движения. Он с удовольствием бегает, прыгает, лазает. Ребенок 

может видоизменять ранее усвоенные образцы движений применительно к 

новым условиям, придумывать новые движения; его движения приобретают 

произвольный характер. 

         Ребенку так же доступна произвольная регуляция поведения. Он может 

следовать инструкции взрослого, правилам в играх, действовать по 

заданному образцу, планировать свою деятельность, подчинять свои 

действия социально принятым нормам поведения. Волевое начало ребенка 

проявляется в продуктивных видах деятельности, где он обнаруживает 

способность достигать цели, концентрировать усилия на получении 

качественного, хорошего результата, при необходимости устраняя ошибки и 

недоделки. Ребенок испытывает чувство ответственности перед самим 

собой и другими за начатое дело, данное обещание. 

Он бережно относится к окружающей природе, результатам труда других 

людей, чужим и своим вещам. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность 

ребенка в разных видах деятельности и в области отношений с другими людьми. 

Компетентность проявляется не только в том, что ребенок обладает знаниями, 

умениями и навыками, но и способен применять их для самореализации и 

саморазвития в различных сферах деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Психологические особенности детей старшего 

дошкольного возраста (5-7 лет) 
В возрасте около 5 лет в развитии ребенка происходит большой скачок. К 5 

годам он должен иметь представление об обратимых и необратимых процессах, 

отличать ситуации, в которых произошло изменение какого-либо признака или 

количества, от ситуаций, в которых количество (или признак) остались 

неизменными. Например, при переливании воды из широкого низкого сосуда в узкий 

и высокий количество ее не изменяется, хотя внешне может показаться, что в 

высоком сосуде воды больше. Аналогично, если ряд камешков сгрести в 

компактную кучку, камешки станут занимать меньше места, и может 

показаться, что их стало меньше по количеству. Ребенок после 5,5 лет должен 

понимать, что количество камней при изменении их расположения осталось 

неизменным. 

Содействует общему психическому развитию активизация воображения. В 

этом возрасте воображение является основой для решения простейших 

арифметических задач, а также устного счета в пределах первого десятка. 

Благодаря ему формируется геометрическая интуиция, появляется возможность 

решения простейших геометрических задач. 

Воображение - это важнейшая высшая психическая функция, которая лежит 

в основе успешности всех видов творческой деятельности человека, в том числе и 

взрослого. Нельзя не согласиться с Альбертом Эйнштейном, считавшим, что 

воображение важнее, чем знание. Сензитивный период для развития 

воображения - это именно дошкольный возраст. Вместе с тем долгое время 

обучение детей строилось на основе действия ребенка по образцу, воспроизведения 

модели, предлагаемой взрослым. При таком подходе творческая сила 

воображения уже к 8 годам угасает, и развитие творческого потенциала ребенка 

бывает очень затруднено. Поэтому взрослые должны научиться ценить в 

дошкольнике не способность делать по указанию или образцу то, что предлагает 

взрослый, а придумывать свои собственные планы, формировать замыслы и 

реализовывать индивидуальное воображение во всех видах деятельности. 

Математика требует переводить абстрактные понятия в зрительные образы, 

визуализировать их. Развитию этой способности содействует, в частности, 

знакомство с беспредметным, абстрактным 

искусством, объектом внимания которого становятся линия, форма, цвет сами 

по себе. Занятия музыкой, в том числе и слушание музыкальных произведений, 

активизируют абстрактное мышление и воображение. Предпочтение должно 

быть отдано выразительной и интеллектуальной музыке. 

Особенность детей данного возраста - интерес и тяга к красивому, 

эстетически ценному. 

Необходимо привить детям вкус к размышлению и рассуждению, поиску 

решений, научить испытывать удовольствие от прилагаемых интеллектуальных 

усилий и получаемого в виде решения проблемы интеллектуального результата. 

Важно, чтобы ребятам сопутствовал успех. 

В работе с детьми данного возраста целесообразно сохранять упор на 



продуктивную деятельность и организацию интересного, проблемного или 

развивающего опыта в противовес умозрительным рассуждениям. 

Самые важные с точки зрения обучения и развития психологические 

особенности детей 5-7 лет: 

• ребенок может произвольно управлять своим поведением, а также процессами 

внимания и запоминания, эмоциональными реакциями; 

• в любом виде деятельности может выйти за пределы сиюминутной ситуации, 

осознать временную перспективу, удерживать в сознании одновременно цепочку 

взаимосвязанных событий или разные состояния вещества или процесса; 

• ведущее значение приобретает развитие воображения. 

 

 

 

 
 


